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Dziecko dostrzega rytm, potrafi ruchem zilustrowaé opowiadanie , wie, Zze po nocy jest dzien

Kochane dzieci zadanie ,Skarpetkowe rytmy”. Przygotujcie prosze:

- kilka par skarpetek, sznurek lub suszarke do ubran, klamerki

Woystarczy zacza¢ rytm sktadajgcy sie z minimum dwdch elementéw. Zadaniem dziecka jest go
dokonczy¢. Im wiecej takich samych par tym lepsza zabawa, a utozony cigg bedzie dtuzszy.

" Samolot"- wedtug pedagogiki zabawy.

e Wtaczamy silnik(prawa reka wyciggnieta przed siebie, zaci$nieta piescig, przekrecamy 2 razy.
To samo powtarzamy lewg reka. Zapinamy pasy(wyciggniecie rgk przed siebie, skrzyzowanie
na piersiach. Wyglagdamy przez okienko w lewg i prawa strone.

e Wzbijamy sie w gore i lecimy(rece wyprostowane wyciggamy na boki)

e Lecimy catg noc.

e Ladujemy rano (na dywanie) uginamy nogi lekko w kolanach, rece prostujemy przed soba.



