Tematyka kompleksowa: Swieto Mamy i Taty.

Poniedziatek 25.05.2020

Cele:

- usprawnianie percepcji stuchowo — ruchowej,
- wspomaganie rozwoju mowy,

-rozwijanie: sprawnosci grafomotorycznej, kreatywnosci.

1.Zabawa ruchowo - nasladowcza ,Co robig moi rodzice?”. Rodzic czyta wiersz, dziecko
ilustruje tekst ruchem.

»Zwariowany poranek”

Idzie tata na paluszkach ( dz. chodzi na palcach)
cicho skrada sie do t6zka ( kladzie palec na usta —mowi ciiii)
w mamy ucho szepce zdanie (szemra po cichu)

- Wstawaj mamo na $niadanie (powtarza zdanie)

Mama zrywa sie z poscieli (wycigga rece do gory i podskakuje)
Gtadzi wiosy, t6zko Scieli (poprawia wtosy, ,podnosi kotdre”)
Pedzi szybko wprost do szafy (biegnie w miejscu)

Wktada bluzke, te w zyrafy

Stawia czajnik na kuchence, potem bierze mnie za rece (robi z ramion kotyske)
sg gilgotki, jest Sciskanie (wzajemne taskotanie i sciskanie)

plus turlanie na tapczanie (turla sie na dywanie)

Co w tym czasie robi tata? Lista zaje¢ jest bogata
parzy kawe, piecze grzanki (pokazuje na palcach liste czynnosci)

ktadzie noze, stawia szklanki.



Gdy $niadanie juz zjedzone (masuje sie po brzuchu)
Mama mruga w mojg strone. Wktada kurtke, halo Wola! (macha reka)

Bo jedziemy do przedszkola (nasladuje jazde samochodem)

Tata krztusi sie ze $miechu. Mamo, mamo dosc¢ pospiechu! (grozi palcem)

Dopij kawe, pogtaszcz kota. Dzisiaj przeciez jest sobota! (kiwa glowa)

2. Rozmowa na temat czynnosci wykonywanych przez mame i tate w utworze pt.
LZwariowany poranek”. Nastepnie rodzic inspiruje dziecko do wilasnych przemyslen
i  wypowiedzi na temat $miesznych sytuacji ktére sie zdarzyly w domu.

3. Rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej poprzez rysowanie po S$ladzie
i wykonanie portretu rodzicow. Wykonanie éwiczenia KP4, ¢w.1, str. 22. Ponizej
zadanie dla dzieci, ktére nie majg kart pracy. Rysuj serce po $ladzie, w srodku

narysuj portret swoich rodzicow.






Wtorek 26.05.2020

Cele:

- czerpanie radosci z wtasnorecznie wykonanych prac,
- wzbudzanie poczucia radosci z obdarowywania prezentami,

- ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania.

1.Dzisiaj jest wyjatkowe swieto ,Dzien Mamy”. Spraw aby twoja Mama byta usmiechnieta,
i szczesliwa. Mam kilka propozyciji, ktére pomogg Ci w tym. Postuchaj piosenki pt. , Mamo,

dzisiaj zycze Ci” mozesz refren wykorzysta¢ np. przy sktadaniu zyczen.

https://www.youtube.com/watch?v=2494eKHbbfE

2. Zabawa ,Serduszkowe opowiesci”.

Przygotuj: kartke A4 -najlepiej czerwong, otdwek, nozyczki. Dziecko rysuje duze serce,
nastepnie wycina. Po skonczonej pracy dziecko siada po turecku z sercem w reku
i opowiada za co kocha swoich rodzicéw. Rozpoczyna rodzic, podaje przyktad.


https://www.youtube.com/watch?v=Z494eKHbbfE

Za to, ze mnie
rozumiesz

Zato, ze zawsze

mnie wspierasz

Za to, ze zawsze
we mnie

wierzysz

Zato, ze mnie

| Zato, ze jestes PR

Za to, ze mnie
1 doceniasz

Za to, ze moge
na Ciebie

Zato, ze

jestes

26 maja - Dzien MAMY
www.ponoadwszystko.com

3. Prezent dla Mamy. Pokoloruj wybrang kolorowanke i podaruj swojej mamusi. Prezentem
moze by¢ réwniez wyciete wczesniej serduszko ozddb dostepnymi materiatami i juz masz

niespodzianke. Powodzenial






DLA mamus!




4. Postuchaj wiersza pt. ,Zyczenia dla Mamy”. Masz juz pomyst na zyczenia dla swojej
"

Mamusi? Jesli nie, by¢ moze ten utwér bedzie dla Ciebie inspiracja.

Lusia Oginska

Zyczenia dla Mamy

Dam c1, Mamo, slonca promien,

dam c1, Mamo, szczesceia chwilke,
czarodziejski dam c1 domek,

bukiet kwiatow wraz z motylkiem.

Moze bilet dam ci zloty
do krainy szczesliwoset,
gdzie trosk nie ma, a klopoty

zamieniajg si¢ w radosci.

Chce bys byla usmiechnieta
1 przenigdy nie plakala,
a w dni zwykle 1 od swigta

zawsze, Mamo, mnie kochala!

Oddam nawet swego misia,
by ci¢ rozweselil trochg...
Cztery slowa dam ci dzisiaj:

- Bardzo ci¢, Mamusiu, kocham!






Sroda 27.05.2020
Cele:

- poznanie obrazu graficznego litery R,
- doskonalenie umiejetnosci liczenia,

- rozwijanie percepcji stuchowej.

1.Poznajemy obraz graficzny litery R.

- Prezentacja obrazu graficznego litery ,R” przez rodzica i wskazanie wtasciwego kierunku
pisania. Dziecko wskazujgcym palcem kresli litere na dywanie, nastepnie w powietrzu i na

plecach rodzica.




2. Zabawa stowna ,Stucham uwaznie gdzie jest r”. Rodzic podaje wyrazy z gtoskg ,R”,

dziecko odgaduje w ktorych stowach r stycha¢ w srodku, na poczatku, lub na koncu np. : rak,
tort, telewizor, ser, rower itp.

3. Rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej, przeliczanie i tworzenie dwdch réwnolicznych
zbiorow: kwiatéw czerwonych i szarych. Wykonanie ¢wiczenia KP4, ¢w.2, str.23. Dla dzieci
ktére nie majg KP zadanie ponizej. Rysuj po sladzie. Na duzym tulipanie zréb 5 czerwonych

kropek, na mniejszym tyle samo -ale w szarym kolorze. Policz ile kropek jest na dwoch
kwiatkach.
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4. Utrwalanie poznanej litery. Pokoloruj lub wyklej dowolnymi materiatami litere R.
Wykonanie ¢éwiczenia KP4, ¢éw.1, str.24. Osoby ktére nie majg kart pracy, ukladajg ksztatt
litery R z dostepnych materiatéw np. wstazki, sznurka lub fasoli.

Czwartek 28.05.2020
Cele:

-poznanie roznych zawodéw,

-utrwalenie zawodow juz wprowadzonych,

-poszerzanie stownictwa,

-ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na rézne tematy,

-doskonalenie sprawnosci manualnych.

1.Popatrz na obrazki i nazwij zawody.




- A teraz pomysl i odpowiedz na pytanie: jaki zawdd wykonujg Twoi rodzice? Popro$ ich
0 przedstawienie jakis ciekawostek na temat wykonywanej pracy.

2. Kim chcial(a)by$ zostac jak bedziesz dorost(a)y?
Pomysicie przez chwile, wezcie kartki, kredki/farby i wykonajcie prace plastyczng.

Czekamy na Wasze propozycije.

3. ZAGADKI

o Uktada cegte po cegle, uktada sprawnie, uktada biegle . Jak tort przektada warstwg
zaprawy i mur wysoki raz-dwa postawi.

o Kto$ za zeszytem przeglada zeszyt, cho¢ jest zmeczony jeszcze pracuje. Gdy stawia
pigtke bardzo sie cieszy! Przykro mu bardzo gdy stawia dwoje.

¢ Ma ptetwy na nogach, na plecach powietrze. Bez trudu pokona duzg, mokrg
przestrzen.

¢ Kto na skrzyzowaniu bez obawy staje, bo zatrzyma rekg auta i tramwaje?
e Pracuje gteboko pod czarnym sufitem, ludzie palg skarby przez niego zdobyte.
e Ma bialy fartuch -jak lekarz. Ale nie leczy-wypieka.

o Jak sie nazywa taki lekarz ktérego pacjent gtosno szczeka?

4. Zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢ ,Kwiatki dla rodzicow” - rytmy...

Co bedzie dalej...?



\

Co bedzie dalej...?

r—

Piatek 29.05.2020

Cele:

-wspomaganie dziecka w odkrywaniu wtasnych mozliwosci,
-rozwijanie wrazliwosci estetycznej,
-czerpanie radosci z wkasnorecznie wykonanej pracy,

- rozwijanie sprawnosci fizycznej.

1.Zastanow sie i odpowiedz na ponizsze pytania:
a)W jaki sposdb mozemy zrobi¢ komus przyjemnosc¢?
b)Czy zawsze to musi by¢ jakas rzecz?

c)Co jeszcze moze by¢ prezentem?

d)Co czujesz, kiedy mama i tata sg usmiechnieci, mile zaskoczeni z twojego zachowania?



2. Dzi$ zrobisz prezent dla rodzicow, bedg to ,, Kwiaty z dtoni”.

Popatrz na przyktadowy obrazek. Liscie mozna zrobi¢ z odbicia Waszych stép. Mozesz
réwniez odrysowac dtonie czy stopy, a nastepnie pokolorowac¢ kontury. Wybér nalezy do
Ciebie...

wan zabamgsdzicchiom.pt

- A tu jeszcze inne propozycje .Linki ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=IN4ZYsw9IzE

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc



https://www.youtube.com/watch?v=lN4ZYsw9lzE
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc

3. Zabawa ruchowa.

Rzuty do celu. Zabawa na swiezym powietrzu.

Zapros rodzicéw, rodzehstwo do wspodinej zabawy.

Przygotuj: pitki, lub zgniecione w kulki np. gazety; kosz lub inny pojemnik.

Zaznacz w dowolny sposéb miejsce przy ktérym staniesz (start), ustaw kosz w odpowiedniej
odlegtosci (np. 3 kroki od startu) i rzucaj do celu. Ten kto ma najwiecej trafien- Wygrywa!

Przy kolejnej rundzie kosz mozna postawic¢ dalej. Powodzenia!



