PONIEDZIALEK 25.05.2020 r.

Cele: wzbudzanie pozytywnych, petnych zyczliwosci i szacunku relacji miedzy dzie¢mi a rodzicami,
nauka wyrazania uczué w stosunku do swoich najblizszych, poszerzenie stownika: festyn, wdrazanie do
uwaznego stuchania i wyciggania wnioskow.
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Stuchanie wiersza Urszuli Piotrowskiej pt.:
»Festyn rodzinny”

Road
W stoneczny majowy poranek
na festyn rodzinny do parku
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idziemy z koszykiem kanapek:
ja, siostra, mamusia i tatus .

Oj, moze zakrecic sie w gtowie,
bo mndstwo atrakcji wokoto,

Pzl

B tu wata cukrowa, tam lody,
— g orkiestra przygrywa wesoto .
-

Na udziat w konkursie tanecznym
rodzicdw namawiaé nie musze,
juz skaczg po scenie jak zabki,

az boli ze $Smiechu mnie brzuszek .

Do biegdw zgtosita sie siostra

i pedzi po medal jak strzata .

Nie lubie sie chwali¢, lecz powiem,
Ze siostra wyscigi wygrata .

A ja towie rybki w basenie,

nie szkodzi, ze sztuczne, z plastiku .
Naprawde, bez zadnej pomocy,
mam jeden z najlepszych wynikow .

Wracamy do domu z dyplomem
dla bardzo aktywnej rodziny,
pdjdziemy na pewno gdzie$ znowu
bo razem sie dobrze bawimy!




Prosze porozmawiac z dzieckiem na temat wiersza. Przyktadowe pytania:
e (o tojest festyn?
e (o na festynie robili wszyscy cztonkowie rodziny?
o Dlaczego mito jest wspdlnie sie bawic i spedzac czas?

Zabawa ,, Mite stowa dla rodziny”

Do zabawy potrzebna bedzie pitka. Dziecko siada na dywanie. Rodzic rzuca do dziecka pitke i wymienia
cztonka rodziny, np. tato, siostra. Dziecko tapie pitke w rece i méwi mite stowo dla tej osoby. Gdy
dziecko odrzuca pitke Rodzicowi, wymienia cztonka rodziny, a Rodzic méwi mite stowo dla tej osoby.
Zabaw trwa dotad, az wymienimy wszystkich cztonkdw rodziny©

Puzzle Rodzina.
Wytnij obrazek nozyczkami po liniach. Utéz obrazek rodziny i naklej na kartke formatu A4. Opowiedz,
co na nim widzisz©

Zadanie dla chetnych: 4-latki.
Prosze o wykonanie ¢wiczenia z KP3, k. 69. Nalep w lewej rece Adama bukiet dla mamy, a w prawe;j
rece Oli — rakietke. Opowiedz, jak rodzina spedza czas na pikniku.




WTOREK 26.05.2020 r.

Cele: Wzmocnienie wiezi z rodzing, doskonalenie sprawnosci ragk nauka wyrazania uczu¢ w stosunku
do swoich najblizszych,.

Czy wiesz, jakie Swieto obchodzimy 26 maja?
Dzier Matki ©

Tak, Twoja Mama obchodzi dzisiaj swoje swieto ©

Postaraj sie, aby ten dzien byt dla niej wyjagtkowy. Mam dla Ciebie
kilka podpowiedzi jak to zrobi¢ ©

e Mozesz zrobi¢ dla Mamy bukiecik z kwiatkéw ©
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e Powiedzieé wierszyk ©
Wiersz z okazji Dnia Matki

Kiedy przytulam sie do Ciebie,

To jest mi cieplej niz storcu na niebie,

Wiec nie wypuszczaj mnie ze swych ramion,
Kocham Cie bardzo Moja Mamo!

e Pomdc w codziennych obowigzkach ©

e Samodzielnie przygotowa¢ laurke ©

Wytnij ponizszy obrazek. Laurke mozesz ozdobi¢ kolorowym papierem, brokatem, badz
pomalowaé farbami ©






Popraw po $ladzie kontury i dokoncz portret swojej mamy. Wlosy wyklej wloczka®©

Namaluje mojg mame™

bassdauacoceosadeocaacadand

Popraw po Sladzie kontury i dokoncz portret swojej mamy.
Witosy wykonaj dowolng metods.

MONIEA GRYOLICKA

KREATYWNLE




SRODA 27.05.2020 r.

Cele: nauka piosenki ,, W kapeluszu mego taty”, rozwijanie aparatu mowy, doskonalenie percepcji
stuchowej, doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowe;j.

Czy znasz piosenke, w ktdrej wystepuje i mama, i tata?
Postuchaj takiej piosenki ©

https://www.youtube.com/watch?v=izR82w7laml

»W kapeluszu mego taty”

W kapeluszu mego taty,
gdy dorostym bede panem.
To usigde i wymysle,

kim zostane.

Czy piratem, czy strazakiem,
maszynistg lub dentystg,
kolejarzem, marynarzem,
albo kominiarzem.

Ref: Mamo, tato, co wy na to?
Bede kominiarzem.

Kiedy wreszcie bede duza

i przerosne mojg mame.
Bede buty mieé na szpilkach
i zostane.

Pielegniarka lub malarka,
baletnicg czy kucharkg,
ogrodniczka, podrdzniczka,
a moze ksiezniczka

Ref: Mamo, tato, co wy na to?
Bede ksiezniczka.

Prosze porozmawiac z dzieckiem na temat tresci piosenki. Przyktadowe pytania:

e Co nosit tata na gtowie?

e  Kim chciat zostac¢ chtopiec, gdy doros$nie?

e Jakie buty bedzie nosita dziewczynka?

e Kim chciataby zosta¢ dziewczynka, jak dorosnie?
e Kim Ty chcesz zostac, kiedy bedziesz duzy?

Muzykowanie — tworzenie akompaniamentu do piosenki pt.: ,W kapeluszu mego taty”.

Proponuje Ci wykonanie piosenki z akompaniamentem wtasnym. Wez do reki wybrany instrument
(grzechotka, tréjkat, bebenek, tamburyn lub inny dostepny) i graj na nim , gdy styszysz piosenke. Staraj
sie gra¢ rytmicznie. Zapro$ do wspdlnej zabawy rodzicow i rodzenstwo... Na pewno stworzycie
wspaniatg orkiestre ©

Do zabawy mozesz wykorzystaé¢ cymbatki Rybki Mini Mini©

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/cymbalki



https://www.youtube.com/watch?v=izR82w7IamI
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/cymbalki

CZWARTEK 28.05.2020 r.

Cele: utrwalenie nazw koloréow, dostrzeganie rytméw w otoczeniu, ksztattowanie umiejetnosci
postugiwania sie pojeciami para, wdrazanie do stosowania okreslen: prawa, lewa.

Heavd Tolle
Kochani! § N [
Dzisiaj przypomnimy sobie kolory© \KGLg ‘f
o

Ksztattowanie poje¢ matematycznych ,Znamy te kolory”.
Potrzebne beda: paski papieru kolorowego, klej, biata kartka A3.
Dziecko siedzi na dywanie, a Rodzic wysypuje przed nimi duzo kolorowych paskéw. Dziecko
zbierajg tylko te paski, ktorych kolory zna.

Zabawa ,,Nazwij kolor”.
Dziecko nazywa kolory paskéw, ktére dla siebie wybrato. Jesli nie nazwato koloru poprawnie, Rodzic
podaje wiasciwg nazwe.

Zabawa ruchowa ,,Gdzie jest ten kolor”?
Rodzic odtwarza skoczng muzyke. Na hasto np. zéity dziecko szuka w pokoju przedmiotédw w tym
kolorze. Rodzic podaje kolory przedmiotéw, ktére sg w pokoju.

Zabawa rytmizujaca ,, Kolorowe szlaczki”.

Dziecko uktada na dywanie z paskéw powtarzajgce sie wzory, np. czerwony, z6tty, czerwony, 26tty....,
niebieski, z6tty, zielony, niebieski, z6tty, zielony... Poziom trudnosci prosze dobra¢ do mozliwosci
dziecka.

Zabawa , Prawa-lewa”.

Dziecko ma przed sobg swoje kolorowe paski i wykonuje polecenia Rodzica, np.: Wez do prawej reki
pasek czerwony. Wez do lewej reki pasek zielony. Wez do jednej i do drugiej reki pasek w tym samym
kolorze. Na koniec zabawy Rodzic prosi dziecko, aby zgromadzito na srodku dywanu wszystkie paski i
mowi: Potgcz w pary paski w tych samych kolorach. A teraz utdz z nich na dywanie jeden wspélny dtugi
chodniczek.

Zabawa plastyczna ,kolorowy swiat”.
Utéz na kartce kompozycje z paskdw wedtug wtasnego pomystu i przyklej jg do kartki A3 (dziecko
powinno wykorzystaé wszystkie zgromadzone przez siebie paski).

Gra w kolory z Rybkg Mini Mini

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/kolory



https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/kolory

PIATEK 29.05.2020 .

Cele: wzmacnianie miesni narzgddow mowy, ¢éwiczenie spostrzegawczos$ci wzrokowej, doskonalenie
motoryki matej, poznanie struktury rodziny.

Cwiczenia artykulacyjne ,,Minki dla rodzicow”
Wykonaj rézne miny w zaleznosci od nastroju, np.
e nastrdj wesoty — szeroki usmiech;
e smutek — podkdéwka z warg;
e obrazony— wargi nadete;
e zdenerwowany — wargi waskie, zacisniete.

Cwiczenia oddechowe ,,Smiech mamy i taty”. Dzieci na$laduja $miech rodzicéw:
e mamy — cha, cha, cha;
e taty - ho, ho, ho.

Zabawa stowna ,Dokoricz zdanie: Moja mama jest.../méj tata jest...”
Rodzic zapisuje wszystkie wypowiedzi dziecka.

Ktére rzeczy nalezg do mamy, a ktére do taty? Potacz

(3 Te)
‘J KTORE RZECZY NALEZA DO MAMY, A KTORE DO TATY? Q_C
o POEACZ. -




Zadanie dla chetnych: 3-latki.
Prosze o wykonanie ¢wiczenia z KP2, k. 58. Cwiczenia grafomotoryczne, oméwienie struktury rodziny.

Zadanie dla chetnych: 4-latki.

Prosze o wykonanie ¢wiczenia z KP3, k. 70. Dostrzeganie réznic i podobienstw, omowienie struktury
rodziny, poréwnywanie liczebnosci zbiorow.



