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zDzien Dziecka”

Dziecko: swobodnie wypowiada sie na dany temat, éwiczy koncentracje podczas
wykonywania zadania, doskonali sprawnos¢ manualng, rozwija spostrzegawczos¢
wzrokowgq i logiczne myslenie, doskonali umiejetnos¢ uwaznego stuchania, czytania
prostych wyrazow, ksztatftuje analize i synteze stuchowq wyrazow, rozwija matg motoryke,
utrwala znajomosé¢ liter, zna prawa dziecka, ma poczucie waznosci, okresla swoje
obowiqzki wzgledem innych, rozwija kreatywngq postawe, ksztattuje wyobraznie.

01.06.2020

1. Zabawa rzutna ,Rzu¢ piteczke do koszyka”. Dziecko otrzymuje koszyk i piteczke.
Zadaniem uczestnika jest wrzucenie z odlegtosci 3 m piteczki do koszyka. Uczestnik oddaje
pieé rzutow.

v
I LY
\.‘ .\ “
Uy oyl OF

F.?L

2. Zabawa oddechowa ,,Pingpongowe piteczki”. Dzieci dobierajg sie w pare z rodzicem. Staje
z rodzicem naprzeciw siebie po przeciwlegtych koncach stolika i dmuchajg na piteczki
pingpongowe w taki sposéb, aby nie spadty z blatu.

3. Praca plastyczna ,,Ja w swojej krainie wyobrazni”.



— Wstep: Rodzic prosi, aby dziecko potozyto sie na plecach i zamkneto oczy, nastepnie
wyobrazito sobie siebie w wymarzonej krainie. Rodzic zaznacza, ze w tej krainie wszystko jest
mozliwe. Dziecko doktadanie zapamietuje, jak wyglagda ten swiat. Zwraca szczegdlng uwage
na barwy.

— Wykonanie: Dziecko siada do stolika na ktdrym przygotowane s3: biata kartki i skserowane
jego zdjecie oraz materiaty plastyczne takie, jak papier kolorowy, wtéczki, skrawki
materiatow, farby, pedzelki, filc, nozyczki, klej, tasma dwustronna, kolorowe koraliki, pastele.
Wykonuje prace wedtug wlasnego pomystu, przedstawiajgc siebie w wymarzonej krainie.

— Wspdlne sprzatanie z rodzicem i prezentacja pracy.

4. ,W co lubig bawic sie dzieci?” — pogadanka. Dziecko rozmawia o swoich ulubionych
zabawach. Rodzic moze wskazywac na te, ktére pamieta ze swojego dziecinstwa.

02.06.2020

1. Cwiczenie rozwijajace analize i synteze stuchowa wyrazéw ,,Sylabki zgadywanki”. Rodzic
wypowiada sylabami wyrazy (np.: gu-zi-ki, al-fa-bet, ze-ga-rek, gar-nek, wa-ga, go-ry-le).
Dziecko podaje ptynnie petny wyraz.

2. Wprowadzenie litery G. Rodzic pokazuje dziecku obraz graficzny litery. Dziecko wodzi
palcem po konturze litery. Nalezy zwrdci¢ uwage na kierunek pisania litery.
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3. ,Wstazkowe G” — dziecko chodzi po wstgzce roztozonej na podtodze w ksztatcie litery,
stawiajgc stope za stopa.

4. Wystuchanie wierszyka Gruby goryl.
Gruby goryl
Gruby goryl Gustaw na gatezi siedzi.
— Spadnie! Gruchnie! — gadajg sasiedzi.
Gapi sie na niego cata zgraja wokot:
gady, gesi i gazela, gotab, gepard, nawet sokot.
— Gataz krucha, a on wielkil
— Gigant! Pewnie strasznie ciezki! —
juz gderajg gdzies na miescie.



A on...? Zajada gruszki w ciescie.

Krétkie omowienie wierszyka. Rodzic zadaje dziecku pytania np.: Jak miat na imie goryl? O
co sie martwity zwierzeta? Jak myslicie, gdzie mogta mie¢ miejsce taka sytuacja?

5. Wykonanie éwiczen w KP5 (s. 40-41)

6. Zadania dla chetnych :)
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Gagsienica w G grzbiet wygina,
gimnastyka to jej dyscyplina.

Q. 0
i
W kolorowych slowach odnajdz i otocz linig wszystkie literki g.
zgubic gatka gonic
gilgotanie bagietka

Otocz linig wszystkie ilustracje, w ktérych nazwie stychac gtoske g.




03.06.2020

1. ,Usmiechniete dzieci” — rozwijanie sprawnosci manualnej. Dziecko lepi z plasteliny
wizerunek usmiechnietego dziecka (samg gtowe lub catg sylwetke).

2. Rozmowa z wykorzystaniem obrazkéw KP5, s. 42 — Co to sg prawa?, Kto ma swoje
prawa?, Czy potrzebne sg prawa dla dzieci, jakie? Rodzic wyjasnia, ze ,Dzien Dziecka” to
szczegdlne swieto przypominajace wszystkim dorostym o prawach dzieci, o tym, ze kazdemu
dziecku, niezaleznie od koloru skéry, wyznania czy pochodzenia, przystugujg takie same
prawa — prawa dziecka. Dzieci majg prawo by¢ szczesliwe, majg prawo wychowywac sie
w rodzinie, bawi¢ sie i czu¢ sie bezpiecznie oraz, ze wszystkie prawa dzieci zostaty spisane
w dokumencie zwanym Konwencjg Praw Dziecka.

Rodzic wspdlnie z dzieckiem wybrane, najwazniejsze prawa zapisuje (rowniez w graficzny
sposdb) na duzym arkuszu papieru, np.: do mitosci i szacunku, do prywatnosci, do radosci, do
niewiedzy, do niepowodzenia i tez, do zabawy i nauki, do wyrazania wiasnych mysli i uczug,
do przeciwstawienia sie ztu. Na sam koniec dziecko podpisuje sie poprzez odbicie swojej
dtoni farbg w dowolnym kolorze.

3. ,,Moje obowigzki” — pogadanka. Rodzic wyjasnia, ze dzieci, tak jak wszyscy ludzie, oprécz
praw majg obowigzki. Dziecko zastanawia sie, jakie to obowigzki. Rodzic naprowadza je,
pytajac, o co zwykle prosza lub o czym przypominajg ich rodzice, np.: o posprzataniu pokoju,



o0 wyprowadzeniu psa, o myciu zebéw, o pomoc w nakryciu do stotu, o kulturalnym
zachowaniu wobec rowiesnikow i dorostych.

4. Wykonanie ¢wiczenia w KP5 (s. 43)

5. Zadanie specjalne - posprzataj swoj pokd;j :)

04.06.2020

1.Zabawa rozwijajaca analize gtoskowa ,Zagadki”. Zabawa polega na tworzeniu ciggu
wyrazow, w ktorym kolejny wyraz rozpoczyna sie ostatnig gtoskg poprzedniego wyrazu, np.:
lew — wiaderko — osa — aparat — traktor...

2.Wystuchanie opowiesci rymowanej tapacz snow.

tapacz snéw
Zyt sobie Czarny Ptak — wédz plemienia wsrdd strumieni,
ktory stwierdzit, ze zycie mieszkarnicéw odmieni.
Na srodku wioski wielkie ognisko rozpalit,

a lud jego z przejeciem w wielkie bebny walit.
Mieszkancy strasznych snéw nie lubili mie¢,
dlatego wddz wynalazt co$, na co kazdy miat che¢ —
to cos zte sny zabierato i dobre przynosito,

w indianskiej wiosce nazwe ,tapacz sndw” nosito.

3.Wykonanie ¢wiczen w KP5 (44-45).

4.Praca plastyczno-techniczna ,Indianskie piéropusze”. Rodzic daje dziecku kolorowe kartki
techniczne, klej, nozyczki, sznurki. Dziecko wykonuje i ozdabia piéropusz wedtug wtasnego
pomystu. Rodzic podpowiada, jak wycig¢ pidra z kolorowych kartek i przyklei¢ na karton.



05.06.2020

1., Kolorowe kule” — doswiadczenie i ¢wiczenie manualne, wptywajace na integracje
sensoryczng. Dziecko miesza wode z makg ziemniaczang. Nastepnie samo ugniata powstaty
mase i obserwuje, co sie z nig dzieje. Mozna réwniez zabarwi¢ mase bibutg lub barwnikami
spozywczymi.

2. Wykonanie ¢wiczen w KP5 (s. 38-39, 46-47)
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4. Gra na nudne popotudnie :)

Plansze z tarczg zegara mozna wydrukowac na grubszym papierze. Plansze z zegarkami
drukujemy do kazdej rozgrywki nowa. Do gry potrzebna bedzie kostka, pionki i kredki. Gracze
naprzemiennie rzucajg kostka i przesuwajg swoje pionki po obwodzie tarczy zegara, o tyle
pdl ile oczek wylosowali na kostce. Po przesunieciu pionka odczytujg godzine i odszukuja
podany czas wsrdd zegarow analogowych na drugiej karcie. Znaleziony zegar kolorujg kredka
odpowiadajgca kolorowi swojego pionka. Na tarczy zegara wskazane sg dwa pola bonusowe,
dzieki ktédrym gracz, ktérego pionek stanie na ww. polu, moze pokolorowaé¢ dwa zegary
wskazujgce podany czas. Wygrywa osoba, ktéra pokoloruje jak najwiecej pél. Gre mozna
zakonczy¢ w chwili ponownego dojscia przez jednego z graczy do pola start lub gdy cata
plansza z zegarami zostanie pokolorowana. Mozna wprowadzi¢ dodatkowg punktacje za
3 pokolorowane pod rzad zegary w pionie, poziomie lub na ukos.
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