
Poniedziałek 06.12.2021 

Cele: wdrażanie do uważnego słuchania tekstu literackiego, wykonanie doświadczenia, 

kształtowanie motoryki małej, rozwijanie logicznego myślenia. 

Zadanie 1 

Rozwiąż zagadkę: 

Przyszła do nas w sukni białej,  

 z płatków śniegu utkanej.   

Wygoniła ptaki, przyniosła mróz srogi,   

zasypała białym puchem ścieżki oraz drogi. (zima) 

 

Zadanie 2 

Posłuchaj opowiadania i odpowiedz na pytania :) 

Ada codziennie rano z utęsknieniem wyglądała przez okno, czekając na śnieg. Niestety, zima 

ani myślała sypnąć białym puchem. Wprawdzie każdego kolejnego dnia robiło się coraz 

mroźniej, ale zupełnie nie było z czego ulepić bałwana. Dziewczynka weszła do przedszkola 

ze spuszczoną głową.– Ado, co się stało? Dlaczego jesteś taka smutna? – dopytywała pani. 

 – Bo nie ma śniegu…  

– Słuchajcie, dzieci – powiedziała pani w przedszkolu. – Co prawda nie ma śniegu, ale 

możemy przecież narysować nasze ulubione zimowe zabawy.  

– To ja narysuję, jak zjeżdżam na sankach! – zawołała Sara.  

– A ja, jak jeżdżę z rodzicami na łyżwach! A ja, jak lepię bałwana. A ja, jak jeżdżę na 

nartach! – mówiły kolejne dzieci.  

– A ja, jak rzucam się śnieżkami z bratem – dodała Ada.  

– Szkoda, że nie ma śniegu.  

– Musimy coś z tym zrobić – powiedziała pani i przyniosła kilka pieluch.  

– W takim razie sami zrobimy sobie śnieg. Chcecie? – Tak! – odpowiedziały dzieci zgodnym 

chórem. – Zobaczcie, mam tutaj pieluszki. Rozetnę je i wyciągnę z nich wszystkie granulki. 

A teraz wrzucę je do miseczki i zaleję wodą. Widzicie, jak urosły nasze kuleczki?  

– Ale się robią duże! – zawołała Hania. 

 – I wyglądają jak prawdziwy śnieg – dodał uradowany Kuba. 

 – Pamiętajcie tylko o tym, żeby podczas zabawy nie brać rąk do buzi, a gdy skończymy, 

wszyscy pójdziemy umyć ręce – dodała pani. Dzieci aż do obiadu bawiły się granulkowym 

śniegiem. Ada, wracając po południu z przedszkola, wszystko mamie opowiedziała i 

poprosiła o zrobienie śniegu. Koniecznie chciała pokazać go Olkowi i tacie. – 

 Mamo, możemy kupić pieluszki i brokat? Zobaczysz, jaka to fajna zabawa.  

– Dobrze, kochanie, wieczorem zrobimy brokatowy śnieg. Mama, obładowana zakupami i z 

paczką pieluch, zadzwoniła do drzwi. Tata nie zdążył nic powiedzieć, kiedy Ada zawołała: 

 – Tatusiu, mamy dla ciebie niespodziankę. Zobacz, kupiłyśmy pieluszki! – zawołała 

dziewczynka. 



 – Cieszysz się?  

– Ale jak to? – zająknął się tata i znacząco spojrzał na mamę.  

– Czyżby miała nam się powiększyć rodzina?  

– Tatusiu, będziemy robić śnieg z pieluszek… Chociaż chciałabym mieć młodszą 

siostrzyczkę. Może zostawmy kilka pieluch… 

Pytania: 

− Co wy robicie w zimowe dni?  

− W jaki sposób można zrobić sztuczny śnieg? 

 

Zadanie 3 

Wykonaj doświadczenie. Instrukcja w filmiku ----> 

https://www.youtube.com/watch?v=j4Jn4IUy7Hw 

Udanej zabawy! 

 

 



 

 

 

Wtorek 07.12.2021r. 

Cele: wydłużanie fazy wydechu, ćwiczenia korzystania z nożyczek, rozwijanie poczucia 

rytmu, koordynacji wzrokowo-ruchowo-słuchowej, kształtowanie właściwego chwytu 

narzędzia pisarskiego, motoryki małej. 

Zadanie 1 

Ćwiczenie oddechowe  "Gwiazdki śniegowe". Dziecko wycina  gwiazdkę oraz chmurkę. 

Kładzie przed sobą śniegową gwiazdkę wyciętą z białego papieru. Na środku stolika  leży 

chmurka.. Dziecko nabiera powietrze nosem, następnie wypuszcza ustami, dmuchając w 

gwiazdkę. Jego zadaniem jest dmuchanie w taki sposób, żeby gwiazdka znalazła się na 

chmurce. Zadanie należy wykonać bez użycia rąk.   

 

 



 



 

 

 

 



Zadanie 2 

Zatańcz do piosenki "Tupu tup po śniegu"  ----> https://www.youtube.com/watch?v=rrkK-

Ui60Yw 

Zadanie 3 

 

 

 

 



Środa - 08.12.2021r. 

Cele: rozwijanie umiejętności koncentracji, odpowiadania na pytania, myślenia 

przyczynowo-skutkowego, umiejętności matematycznych, estetycznego wykonywania pracy 

plastycznej, motoryki małej. 

Zadanie 1 

Posłuchaj wiersz i  odpowiedz na pytania: 

Pracowita zima. 

Zima, zima biała, drogi zasypała.  

Z chmury śnieg prószy, mróz szczypie w uszy.  

Wszystko ubielone, śniegiem przyprószone. 

 Lód lśni już na rzekach, a zima narzeka:  

– Tyle pracy jeszcze mam!  

Czy ja sobie radę dam?  

Gdy już wszystko pobieliła, wodę w rzekach zamroziła, zaprosiła dzieci w koło: 

 – Śniegiem bawcie się wesoło!  

Zróbcie śnieżki i bałwanki. I na górkę! I na sanki!  

Rzekła jeszcze: 

 – I niech każde z was pamięta!  

Najważniejsza w zimie sprawa to bezpieczna jest zabawa. 

Pytania:  

− Co robi w wierszu pani Zima?   

− Do czego zaprosiła dzieci?   

− O czym przypomniała dzieciom pani Zima? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zadanie 2 

 

 



Zadanie 3 

 



Zadanie 4 

Pomaluj bałwanka za pomocą pisanki do golenia. 

Malowanie pianką jest bardzo łatwe i bardzo ładne. Piankę do golenia (czym tańsza, tym 

lepsza:), łączymy z klejem typu magic ( pianka do kleju w proporcji około 3:1, opcjonalnie 

dodajemy brokat. Po połączeniu, malujemy pianką bałwanka i odstawiamy na kilka godzin. 

Po wyschnięciu pianka zastyga i pozostaje puszysta, imitując prawdziwy śnieg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Zadania dodatkowe :) 

Znajdź i zaznacz różnice 

 



 



 

 





 


